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Ha ceronusimnuii 1eHb CyIiecTByeT OOJBIION BHIOOP CaMbIX Pa3HOOOPa3HBIX
Pa3BUBAIOIINUX MYJIbT(QUIBMOB JIJIsl AETE paHHEro Bo3pacTa (OJHOTO-TPEX JIET).
HekoTopble poauTeny CUUTaIOT, YTO TaKUe MYJIbT(HOUIBMBI TIOJIE3HBI JJI PA3BUTHUS
pebeHKa, Apyrue ke BHICTYNAIOT IPhIMU MPOTUBHUKAMH JIFOOBIX MYJIbTHUKOB. KTO
K€ U3 HUX Ha CaMOM Jiejie npaB?

Bpea MyabT(HIBMOB 1151 310POBbSL.

Jl1st Toro 4yToOBI pa3o0paThCsl B ’TOM BOIIPOCE, CTOUT OOPATUTHCS K MHEHHUIO
cnenuranucToB. Hampumep, Bpaun-o(hTaabpMoOI0TH CUUTAIOT, YTO MYJIbT()HIEMBI
JETAM 10 TPEX JIET CTPOTO NPOTUBONOKA3aHbI. | 71a3a 1eTeil B 3TOM BO3pacTe eImeé
HE IPUCIOCOOJIEHBI K YaCTOW CMEHE KapTUHOK, TO3TOMY MPEINOYTUTENbHEE MTOKa-
3bIBATh MAJIBIIIAM JTUA(UIBMBI, @ MYJIbTUKH OCTaBUTh HA MTOTOM.

Jloromepl TakKe CUUTAIOT, YTO YACTBIA IPOCMOTP MYJIbT(HUIBMOB B paHHEM
BO3pacTe TOpMO3UT popMupoBaHue peun. Benpb it Toro uToObl HaYaTh TOBOPUT,
PEOEHOK JOJKEH MBITaThCs COCTABIIATh AUAJIOT C B3POCIBIM. APTUKYJISIMUS, MU-
MUK U OTBETHAsl PEAKIIUS B3POCIIOTrO - TO, UTO JIEHCTBUTEIBHO HEOOXOAUMO Ma-
JBILTY JJI pa3BUTHUS peuu. B TO ke BpeMsi CIIMIIKOM OBICTPBIM TEMIT pa3roBopa B
MyJbT(hUIBMaX HE AAET AETSIM BO3MOXKHOCTHU IOHATH OTJIENbHbBIE ClIOBa. Beab Ko-
Ir7la Mbl pa3roBapuBaeM ¢ peOCHKOM, Mbl HAMEPEHHO PACTATMBAEM CJIOBA, & TAKXKe
HaKJIOHsieMcs ONMKe K peOeHKY, UTOOBI OH JIy4Ille HaC paccibliiall U MOHSI.

C TOYKM 3peHus EeJaroroB, MOCTOSHHBIN MPOCMOTP MYJIbT(PUIBMOB JIIIAET
pebeHKa CEHCOPHOTO BOCIIPUATHUS 3TOTO MHPA.

JleTr MO3HAIOT MUP UMEHHO Y€PE3 CBOU OLIYILIEHHUS, TPOTras MPEIMETHI Py-
KaMH, poOysl Ha BKYyC, YyBCTBYsI 3anax. PazpuBaroiye MyJibTQUIbMbI HE MOTYT
JaTh 3Toro netsaM. Kpome Toro, rnomib3a pa3BUBaOIMX MOMEHTOB B MYJIbT(QUIbME
TOK€ BECbMa COMHHUTENbHA. Bellb pH MpoCcTOM MPOCMOTpe peOEHOK HE pa3BUBACT
HU MaMsITh, HU BHUMaHUE, TaK KaK OH elI€ He CIOCOOEH CaMOCTOSITENIbHO aHAJIU3H-
pOBAaTh YBUJICHHOE.

Ho Bce e Henb3st cka3aTh, UTO TaKKe MYJIbT(PUIBMbI OJHO3HAYHO BPEIHBI.
Bpen moxeT Npu4IuHUTH JUITH O€3yMHBIA U OECKOHTPOIBHBIN MMPOCMOTP BCEX
MyJIbT(GUIBMOB NOAPs. B To jxe Bpemsi rpaMOTHO BBICTPOEHHBIH IPOCMOTP, HECO-
MHEHHO, MOYKET OBITH ITOJIE3EH.

CokpaniaeM HeraTUBHOE BJIMSIHUE.

Bce cnenimanuctbl CXOASTCS HA TOM, YTO JI0 JIBYX JIET BCE e JIydile 00Xo-
JUTHCSL COBCEM 0€3 MYJIbTHUKOB, OTPaHUYMBAsICh TOKa3oM nuaduibmoB. Eciu y Bac
y>Ke BTOpPOU peOeHOK, TO OH OyAET, TaK WM MHAYE, MOJCMATPUBATh 32 TEM, UTO
CMOTpPUT IEPBBIN.

Heckonbko npocmuix npasun n03BOISAT BAaM MMHUMU3UPOBAaTh HEFAaTUBHOE
BJIMSIHUE MYJIBbT(QHIBMOB B CTOJIb pAHHEM BO3pPACTE:
[Tpexxae ueM noka3aTh MyJIbTOUIBM PEOCHKY, 0053aTETFHO MPOCMOTPHUTE €T0
camu. Tak BBl CMOXeETe OTQUIBTPOBATH T€ MYJIbTHUIBMBI, KOTOPBIE, 10 BallleMy
MHEHHIO, MOTYT HaBPEIUTh MaJbIIILY.



MynpTdunbpM 00513aTENbHO T0KEH OBITh XOPOIIETO KaueCTBA M C XOPOILIUM 3BY-
KOM.

Crapaiitech BbIOUpaTh T€ MYJIbT(UIBMBI, TJI€ HET HACUJIMS U arpecCuu
MynpThunbMbl A1 AeTeN Miaauie TpEX JeT 00s13aTENbHO TOJIKHBI OBITH KOPOT-
KUMH, HE JUIMHHEE 5-7 MUHYT. Takue KOpOTKUE CIOKETHbIE UCTOPUHN HE OyayT Ie-
perpyxarb ICUXHUKY BallleTO MaJIbIIIA.

Jlj1s TOoro 4ToOBl MYyJIBT(PHUIBM CTaJl JEUCTBUTEIBHO Pa3BUBAIOIINM, HEOOXOJUMO B
KOHLIE TPOCMOTpa 0OCYJIUTh YBUJAEHHOE, BMECTE BCIOMHUTD CIOXKET, OCTYIIKU
IJIABHBIX T€POEB.

[TocrapaiiTech mokas3bpIBaTh MyJIbTHUIBMBI TOJBKO B IIEpBOH moioBuHE AHs. [Ipo-
CMOTp B BeUEpHeE BpeMs NEPEBO30YKIAET HEPBHYIO CUCTEMY U IIJIOXO BIMUSET HA
COH.

OueHpb BayKHO IocaauTh pedeHKa Ha Oe3onmacHoe I Iu1a3 pacctosiHue. Hu B koeM
cllydae He MoKa3blBaiiTe MylbT(uiIbMbl Ha TenedoHe wiu miannere. Kpome toro,
YTO 3TO YPE3BBIYAITHO BPEAUT 3PEHUIO, ITO MOPTUT OCAHKY MaJIbIIIA.
KonTponupyiite Bpemst npocmoTpa MysbTdunbsma. [loctapaiitech orpaHUuuTh
Bpems 10-15 munyramu. Ho HauaTh noka3 MyabTQHUIBMOB JIy4llle C IS TUMHHYT-
HBIX CIO’KETOB, IOCTEIIEHHO YBEINYHBAs BPEMS IIPOCMOTPA.

Jlyunie Bcero BKJIHOYaTh MYJBTUKH Ha KOMIIBIOTEPE, TAK KaK TaM Bbl MOXKETE CaMU
KOHTPOJIMPOBATh MPOLECC U UCKIOYUTH IPOCMOTP pekiiaMbl. Kpome Toro, Ha KOM-
NBIOTEPE CIOKHEE NEPEKITIOYUTH MYJIBT(PUIBM HAa YTO-TO APYTOe, TOTAa KaK ITyJIbT
OT TEJIEBU30pa MO3BOJSIET MHOTrO€. B m000M citydae nmocrapaiiTech He OCTaBIIATh
pebeHKa 0IHOTO BO BpeMs pocMoTpa. [[0JHOCThIO UCKITIOUHUTE TPOCMOTP TEJIEBU-
30pa (HoHOM.

ITo Ha3HAYeHHIO BCE Pa3BUBAIOIIME BUICO ISl A€TEH MOTYT OBITh pa3/ieeHbI
CJICTYIOIINM 00pa3oMm:
1. [ToyuntenpHble MyIbTHUIBEMBI, KOTOPBIE IOMOTAIOT peOEHKY MOHSTH, KaK Ipa-
BUJILHO TIOBECTH ce€0s B TOM WJIM MHOW CUTYyaluu. Takue aHUMAIUu PACCKaAXKYT O
TOM, YTO HAJI0 IIEHUTH APYKOY, YBaAXKaTh B3POCIIbIX, OBITh ONPSITHBIM, TOMOTATh
MaMO4Ke, ¥ TOMY TI0JI00HOE.
2. O0y4aroniyie MyJbTUKH — BUJIE0, KOTOPBIE ydaT 4eMy-TO 4aio. biarogaps um
KpoXa 3HAaKOMUTCS ¢ OykBamu, Iudpamu, rBetamu, hopMamH.
3. O3HaKOMUTENBHBIE — 3TO MYJIBTQUIbMBI, KOTOPBIE PACCKA3BIBAIOT O KU3HU KU-
BOTHBIX, IIPO IPUPOAHBIE SBJICHUS, KAKUE-TO UCTOPUUYECKUE COOBITHS.
4. Pa3BniekaTelibHbIE MYJIbTUILTMKAILIMOHHBIE (PMIIBMBI MPEHA3HAYEHBI JIJ1s1 O0JIee
crapmmx Maiblmend. CerogHs ux CylecTBYET OTPOMHOE KOJIMYECTBO, U TOJIBKO
POAUTENN MOTYT PELIUTh KaKue U3 HUX OyIyT HauboJiee MOJEe3HBI.

C nomo1bio MyJIbT(QHUIbMa MOXKHO MOMBITATHCS 0100paTh KIIFOUHUK K CBO-
eMy peOEHKY ¥ HATH K HEMY TICUXOJIOTHYEeCKUH noaxo 1. [IpaBuibHbIN MyJIbT-
(GuIbM MOXKET MATKO M HE3aMETHO MOATOJIKHYTh peOEHKA K MPOIIECCY cCaMOpa3BU-
THUSl, YCTPAHEHHUS CBOUX JETCKUX MEPBBIX HETOCTATKOB, OOJBIIECH CAMOCTOSTENb-
HOCTHU, UICKpeHHEeMY Tpynomoouto. Hy, a eciiu monpocuts cBoero pedénka nepe-
CKa3aTh YBUACHHBIN MyJIbT()HUIBM, TO 3TO TaKke Oy/1eT HeOONbIION YPOK U TPEHU-
POBKa CBSI3HOM pa3roBOPHON peur U MaMsITH, y peOEHKa YBEIHMUUTHCS CIOBAPHBIN



Oarax, oH OyJIeT eMy YYUThCS YETKO M OCMBICIICHHO BBIPAXKAaTh CBOU JIETCKUE
MBICJIH ¥ YYBCTBa. A €CJIM BBI ITOMPOCUTE PeOEHKA MOMBITATHCS MPOI0JDKUTH CHO-
KeT MyJIbT(UIbMA - 3TO OyI€T HEHABSI3YUBBIN YPOK JIOTHYECKOTO MBIILICHUS U
dbaHTa3mUN.

besycinoBHO, MyTbTGUIEM MYITPUIBEMY pO3HE. MHOTO€ 3aBUCHUT M OT KYJIb-
TYpbl U UHTEIJIEKTa CEMbU, B KOTOPOH BOCIIUTHIBACTCS 1 KUBET PEOCHOK.

Ponurenu q10JKHBI TOHSATH, YTO HU OJIMH MYJIbT(PUIBM, JaKe CaMbIi TTOYYH-
TEJILHBIN, HE MOKET 3aMEHUTh PEOCHKY OOIIECHHE C B3pOCIbIMU. [[eTsM Hamo JyB-
CTBOBATH JIIOOOBH POJUTENCH, NX BHUMaHUE U IpucyTcTBHE. Ha pebeHka HyKHO
HAXOJUTh BpeMs, ITyCTh €ro OyJEeT HE TaK M MHOTO.

Hukakoit MynbT(HIEM HE 3aMEHUT )KHBOTO OOITIEHUST peOEHKA C B3POCIIBIM, B
KOTOPOM OH TaK HyXaaeTcs. J[aBaiiTe OTI0KNM Jiena, U yAeTUM MaJIbIITy HEMHOTO
HAIlIETO BHUMAaHU!

H3BiexaeM nmosb3y U3 NPOCMOTPA MYJIbLTHKOB

PazBuBaromnuii MmynsThuibeM OyeT JeHCTBUTEIBHO MOJIE3HBIM, €CJIU BbI BbI-
CTpOHUTE Ha €ro OCHOBE 1ienyto urpy. [locrapaiitecs B TeueHHE JTHA MTOCIE MPO-
CMOTpa OMPEJICTICHHOTO CIOkKETa BCIIOMUHATH, O YeM ObLIT MyJIbT(HUIIbM, KTO TJIaB-
Hble repou. [lonpoOyiiTe n300pa3uTh UX Kpackamu Ha Oymare, CJICIUTh U3 TJIacTH-
JIMHA, BRIPE3aTh U3 I[BETHOTO KapTOHA, C/IeNaTh allUIMKAIIMIO Ha TEMY MYJIbTHKA.
[Tone3Ho OyaeT Takke caMOCTOSITEIHHO MPUAYMATh MPOIOHKEHHE 3HAKOMOM HC-
TOpHH. 310POBO OyIeT HAUTH KHUTH C TEPOSMHU MYJIbT(QUIHBMOB, TOT/Ia Y MaJIbIIIIa
OyZeT COXpaHATHCSA HHTEPEC K YTCHHIO.

Emé onun xopoiuii COBET AJig pOAUTENEH - MOnMpoOoBaTh BCHOMHUTD COO-
CTBEHHBIC JIFOOMMBIC MYJIbT(OMIBMBI 1 KHATH U3 JIeTcTBAa. CaMbIM OOJIBIITUM TOJTY-
KOM K Pa3BUTHIO JUTIsl peOSHKA SBISICTCS OOIICHUE CO 3HAYUMBIM B3pOCibiM. Eciu
BBI TIOJICTTUTECH CO CBOUM MAJIBIIIIOM COOCTBEHHBIMH SMOITUSMU U BOCTIOMUHAHU-
SMH TIPY TIPOCMOTPE MYJIbTHUIBEMA, 3TO MOKAET Ha MOJb3Y BallleMy peOCHKY U Ba-
[IIUM OTHOIICHUSIM C HUM.

Bcero B Harieit ;xu3Hu 10KHO OBITH B Mepy. CoBceM 000UTUCH 0€3 MYJIbT-
(GbUIBEMOB B HaIlle BpeMs BaM BPSIJI JI YAACTCsI, HO BCE e POAUTENN JOJKHBI
Opath Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTH 3a TO, YTO BUAUT Ha dKpaHe ux pedeHok. He
CTOUT O€3TyMHO TOJIaraTtbCsi Ha co3zareneii MyabTOUILMOB, AyMasi, 4TO €CIIn
MYyJIBT(QUIBM pa3BUBAIOIINI, TO OH CEIaeT BCIO paboTy 3a Bac.

[Ipexxe Bcero pa3BUTHE IPOUCXOIUT BHYTPH CEMbH, B OOIIICHUU MEXITY pe-
OCHKOM M poAUTENIIMA. MyJIbTOHUIBM MOKET OBITH JIUIITH TPHUITHBIM MTOACTIOPHEM
Y HETUIOXUM BPEMSIIPOBOKICHUEM.

besyciioBHO, ycTaBias Mmama, KOTopast HE MOYKET BBIICIIUTh BpeMs ISl ceOsl, a
MIOTOMY BCSI Ha HEpPBaxX M IIOCTOSHHO Ha B3BOJIC, HAMHOTO BpEIHEE, YeM OTPaHHU-
YCHHBIA MMPOCMOTP 3apaHee BEIOPAHHOTO XOPOIIEro U J00poro MyabThuisMa. OT-
HOCHUTECH KO BceMy ¢unocodcku u 6e3 panatuzma M moMuuTe: TIIaBHOE, YTOOKI B
CEMbE BCeT/Ia Mapuiu MU, TIOKOH U coTrjiacue, a MyJIbT(UIBMBI, TP TPAMOTHOM
MO/IX0JI€, STOMY BOBCE HE ITOMEXa.



	Консультация для родителей
	Польза и вред мультфильмов для детей раннего возраста
	Сокращаем негативное влияние.
	По назначению все развивающие видео для детей могут быть разделены следующим образом:
	1. Поучительные мультфильмы, которые помогают ребенку понять, как правильно повести себя в той или иной ситуации. Такие анимации расскажут о том, что надо ценить дружбу, уважать взрослых, быть опрятным, помогать мамочке, и тому подобное.
	2. Обучающие мультики – видео, которые учат чему-то чадо. Благодаря им кроха знакомится с буквами, цифрами, цветами, формами.
	3. Ознакомительные – это мультфильмы, которые рассказывают о жизни животных, про природные явления, какие-то исторические события.
	4. Развлекательные мультипликационные фильмы предназначены для более старших малышей. Сегодня их существует огромное количество, и только родители могут решить какие из них будут наиболее полезны.
	С помощью мультфильма можно попытаться подобрать ключик к своему ребёнку и найти к нему психологический подход. Правильный мультфильм может мягко и незаметно подтолкнуть ребёнка к процессу саморазвития, устранения своих детских первых недостат...
	Безусловно, мультфильм мультфильму рознь. Многое зависит и от культуры и интеллекта семьи, в которой воспитывается и живет ребенок.
	Родители должны понять, что ни один мультфильм, даже самый поучительный, не может заменить ребенку общение с взрослыми. Детям надо чувствовать любовь родителей, их внимание и присутствие. На ребенка нужно находить время, пусть его будет не так...
	Никакой мультфильм не заменит живого общения ребёнка с взрослым, в котором он так нуждается. Давайте отложим дела, и уделим малышу немного нашего внимания!
	Извлекаем пользу из просмотра мультиков




