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   В каждом ребенке заложено стремление познавать окружающий мир. Дети  

каждый день стараются узнать что-то новое, и у них всегда много вопросов. 

Им можно объяснять некоторые явления, а можно наглядно показать, как 

работает та или иная вещь. Отличный инструмент для этого – опыты и 

эксперименты. Опыты помогают развивать речь, мышление, логику, 

творчество ребенка, наглядно показывать связи между живым и неживым в 

природе. 

   Детское экспериментирование — средство интеллектуального развития 

дошкольников. Ребенок – дошкольник сам по себе уже является 

исследователем, проявляя живой интерес к различного рода 

исследовательской деятельности, в частности – к экспериментированию. В 

процессе экспериментирования дошкольник получает возможность 

удовлетворить присущую ему любознательность, найти ответ на множество 

интересующих вопросов: Почему? Зачем? Как? Что будет?, помогает 

почувствовать себя учёным, исследователем, первооткрывателем. 

   Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. 

   Большой интерес возникает у детей к познанию окружающего, когда они 

сами могут обнаружить и понять новые свойства предметов, их сходство и 

различия. Необходимо предоставлять детям возможность приобретать знания 

самостоятельно. Дома вместе с ребенком можно организовать несложные 

опыты и эксперименты. Для этого не требуется больших усилий, только 

желание, немного фантазии и конечно, некоторые научные знания. Важно 

только, чтобы вопросы ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете 

точного (научного) ответа, необходимо обратится к справочной литературе, и 

постараться объяснить результат доступным для него языком. 

   Предлагаем несколько занимательных опытов и экспериментов, 

которые можно провести с ребенком дома. 

Опыт:" Цветы лотоса". 

Вырежем из цветной бумаги цветы с длинными лепестками. При помощи 

карандаша закрутите лепестки к центру. А теперь опустите разноцветные 

лотосы на воду, налитую в таз. Буквально на ваших глазах лепестки цветов 

начнут распускаться. Это происходит потому, что бумага намокает, 

становится постепенно тяжелее и «лепестки»  раскрываются. 

Опыт: «Тонет – не тонет». 

Для проведения опыта вам понадобятся: сырое яйцо, стакан с водой, несколько 

столовых ложек соли. Положим сырое яйцо в стакан с чистой водопроводной 

водой – яйцо опустится на дно стакана. Вынем яйцо из стакана и растворим в 

воде несколько ложек соли. Опустим яйцо в стакан с солёной водой – яйцо 

останется плавать на поверхности воды. Соль повышает плотность воды. Чем 



больше соли в воде, тем сложнее в ней утонуть. В знаменитом Мёртвом море 

вода настолько солёная, что человек без всяких усилий может лежать на её 

поверхности, не боясь утонуть. Когда опыт проведен, можно показать фокус. 

Подливая соленой воды, вы добьетесь того, что яйцо будет всплывать. 

Подливая пресную воду – того, что яйцо будет тонуть. Внешне соленая и 

пресная вода не отличается друг от друга, и это будет выглядеть удивительно.  

Опыт «Жидкое – твердое» 

Предложите ребенку расплавить парафин (можно использовать кусок 

парафиновой свечки). Пусть ребенок вместе с вами положит парафин в миску 

и расплавит его на плите в миске под вашим контролем. Несколько раз 

повторите: «парафин твердый – нагреваем его, парафин плавится – 

превращается в жидкость». Затем снимите с огня миску и понаблюдайте с 

ребенком за отвердением парафина: парафин остыл и стал твердым. 

Опыт «Соль - невидимка» 

Проведите с ребенком опыт по растворение соли в воде. Предложите ему 

узнать, как соль стала невидимой и почему? Размешайте в стакане ложку соли. 

Покажите ребенку, как соль растворилась в воде: вода осталась прозрачной, 

но соленой. Спросите у ребенка, где соль и почему ее не видно. Обратите 

внимание ребенка на то, что соль стала невидимой в воде, потому что она 

растворилась.  

Опыт «Съешь апельсин» 

Хорошо вымойте два апельсина. Один из них положите в миску с водой. 

Предложите ребенку пальцами опустить его в воду. Он будет плавать на 

поверхности воды, утопить его не удастся. Очистите второй апельсин и 

положите его в воду. Ну, что? Глазам своим не верите? Апельсин утонул. Как 

же так? Два одинаковых апельсина, но один утонул, а второй плавает? 

Объясните ребенку: "В апельсиновой кожуре есть много пузырьков воздуха. 

Они выталкивают апельсин на поверхность воды. Без кожуры апельсин тонет, 

потому что тяжелее воды, которую вытесняет". 

 Опыт «Греет ли шуба?» 

Этот опыт должен очень понравиться детям. 

Купите два стаканчика мороженого в бумажной обертке. Один из них 

разверните и положите на блюдечко. А второе прямо в обертке заверните в 

чистое полотенце и хорошенько укутайте шубой. Минут через 30 разверните 

укутанное мороженое и выложите его без обертки на блюдце. Разверните и 

второе мороженое. Сравните обе порции. Удивлены? Оказывается, мороженое 

под шубой, в отличие от того, что на блюдечке, почти не растаяло. Так что же? 

Может, шуба - вовсе не шуба, а холодильник? Почему же тогда мы надеваем 

ее зимой, если она не греет, а охлаждает? Объясняется все просто. Шуба 

перестала пропускать к мороженому комнатное тепло. И от этого, пломбиру в 

шубе стало холодно, вот мороженое и не растаяло. Теперь закономерен и 

вопрос: «Зачем же человек в мороз надевает шубу?» Ответ: «Чтобы не 

замерзнуть». Когда человек дома надевает шубу, ему тепло, а шуба не 

выпускает тепло на улицу, вот человек и не мерзнет. 

 



 

Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. 

Маленький человек охвачен жаждой познания и освоения огромного нового 

мира. Но среди родителей часто распространена ошибка – ограничения на 

пути детского познания. Вы отвечаете на все вопросы юного почемучки? С 

готовностью показываете предметы, притягивающие любопытный взор и 

рассказываете о них? Регулярно бываете с ребёнком в кукольном театре, 

музее, цирке? Это не праздные вопросы, от которых легко отшутиться: «много 

будет знать, скоро состариться». К сожалению, « мамины промахи» дадут о 

себе знать очень скоро – в первых же классах школы, когда ваш ребёнок 

окажется пассивным существом, равнодушно относящимся к любым 

нововведениям. 

Опыт «Электрический заряд» 

 Надуйте небольшой воздушный шар. Потрите шар о шерсть или мех, а еще 

лучше о свои волосы, и вы увидите, как шар начнет прилипать буквально ко 

всем предметам в комнате: к шкафу, к стенке, а самое главное - к ребенку. Это 

объясняется тем, что все предметы имеют определенный электрический заряд. 

В результате контакта между двумя различными материалами происходит 

разделение электрических разрядов. 

Опыт «Танцующая фольга» 

 Нарежьте алюминиевую фольгу (блестящую обертку от шоколада или 

конфет) очень узкими и длинными полосками. Проведите расческой по своим 

волосам, а затем поднесите ее вплотную к отрезкам.  Полоски начнут 

"танцевать". Это притягиваются друг к другу положительные и отрицательные 

электрические заряды. 

   Все, что постоянно находится рядом с ребенком, должно быть им замечено, 

должно привлекать его внимание, вызывать интерес. Чем больше вы с 

малышом будите экспериментировать, тем быстрее он познает окружающий 

его мир, и в дальнейшем будет активно проявлять познавательный интерес. 

Эксперименты составляют основу всякого знания, без них любые понятия 

превращаются в сухие абстракции. В дошкольном воспитании 

экспериментирование является тем методом обучения, который позволяет 

ребенку моделировать в своем сознании картину мира, основанную на 

собственных наблюдениях, опытах, установлении взаимозависимостей, 

закономерностей. 

   Исследовательская деятельность детей может стать одним из условий 

развития детской любознательности, а в конечном итоге познавательных 

интересов ребёнка 

 

 

 

 


