
Консультация для родителей 

Игры и упражнения для развития 

фонематического слуха у детей 2-3 лет. 

    Развитие фонематического слуха у детей 2-3 лет играет важную роль в 

формировании основ языка и коммуникации. Фонематический слух – это 

способность различать и анализировать звуки в словах, что является основой 

для развития навыков чтения и правильного произношения. 

   Есть несколько замечательных способов, которые родители могут 

использовать для помощи своим малышам в развитии фонематического 

слуха. 

     Игры и упражнения 

Игры, направленные на различение звуков и слогов, могут быть веселым 

путем развития фонематического слуха. Например, можно играть в игры, где 

ребенок должен найти все слова в предложении, начинающиеся на 

определенный звук. Такие игры не только развивают фонематический слух, 

но и учат детей вниманию к звукам в словах. 

   Пение и чтение вслух 

Пение песен и чтение вслух - это еще один великолепный способ 

стимулировать фонематический слух у малышей. Забавные детские песенки с 

яркими звуками или книжки с ярко выделенными звуками слов могут помочь 

детям научиться различать и запоминать звуки. 

    Внимание к окружающим звукам 

Поощряйте детей обращать внимание на звуки вокруг: шум машин, пение 

птиц, звуки природы. Это поможет им развивать слух и умение 

воспринимать звуковые изменения. 

   Развитие речи через игры 

Игры, направленные на развитие речи, такие как "Что изменилось?" или "Что 

не так в этой картинке?", также могут способствовать развитию 

фонематического слуха. Дети учатся обращать внимание на звуки и 

изменения в словах. 

Ненавязчивое использование этих методов в повседневной жизни поможет 

создать способствующую атмосферу для развития фонематического слуха у 

детей. 

    Игры и упражнения могут быть замечательным способом  развития 

фонематического слуха у детей. Вот несколько интересных и веселых 

активностей, которые можно использовать: 

      Рифмование 

Игры, которые направлены на создание рифм или нахождение слов, 

рифмующихся с заданным, могут помочь детям развивать фонематический 

слух. Например, можно предложить детям найти слова, рифмующиеся с 

"мама" (папа, лама, рама и т.д.) или придумывать короткие стихи, используя 

разные слова с похожими звуками. 

   Рифмованные игры - это отличный способ развития фонематического слуха 

у детей! Ниже представлены несколько забавных рифмованных игр, которые 

можно играть с малышами: 



    Игра "Найди рифму" 

В этой игре задача детей - найти слово, рифмующееся с заданным. Например, 

можно сказать слово "луна", а дети должны найти рифмующееся слово, 

например, "тюльпана". Затем ребенок сам придумывает новое слово для 

следующего участника. Это упражнение поможет детям развивать 

способность услышать и распознать схожие звуки в словах. 

   Рифмованные стихи 

Придумывайте веселые рифмованные стихи вместе с детьми! Например, 

можно начать с короткого стихотворения на определенную тему (например, 

животные), и просить детей продолжить рифмованный ряд своими 

строчками. Это не только поможет им развивать фонематический слух, но и 

стимулирует их креативность. 

   Рифмованные карточки 

Создайте набор карточек с изображениями предметов или животных, а затем 

просите детей назвать слова, рифмующиеся с названием на карточке. 

Например, если на картинке изображен "кот", дети могут найти 

рифмующиеся слова, такие как "лот", "год", "хлопот". Это поможет им 

связать концепцию рифмы с визуальными образами. 

    Игра "Рифмованный ход" 

Прогуливайтесь с детьми и предлагайте им придумывать рифмованные слова 

к предметам, которые они видят вокруг. Например, рифмованный ход может 

начинаться с вопроса "Что рифмуется с дерево?" и ребенок может придумать 

слово "море". Это не только забавно, но и помогает детям видеть связь между 

звуками слов. 

    Игры с начальными звуками 

Можно играть в игры, которые помогают детям различать начальные звуки в 

словах. Например, дать ребенку слово "свет", а затем просить его назвать все 

слова, начинающиеся на тот же звук (самолет, собака, солнце). 

   Игры со слогами и звуками 

Игры, в которых дети должны различать звуки и слоги в словах, также могут 

быть полезны. Например, можно загадывать детям слова и просить их 

назвать все слоги в этом слове (например, "кот" - "к", "о", "т"). 

Эти игры не только способствуют развитию фонематического слуха у детей, 

но и укрепляют их словарный запас, воображение и логическое мышление. 

    Игра "Найди предмет" 

Подготовьте набор предметов (например, игрушек или картинок). Затем 

назовите каждый предмет и попросите ребенка назвать первый звук в его 

названии. Например, если показать картинку с яблоком, попросите сказать 

звук "я". Это упражнение поможет ребенку начать ассоциировать звуки с 

конкретными предметами. 

  Игра "Корзина звуков" 

На небольших карточках изобразите различные предметы, а затем попросите 

ребенка выбирать карточки, название которых начинается на определенный 

звук. Например, если вы выбрали звук "к", ребенок должен положить 

карточки с котом, карандашом и другими предметами, название которых 



начинается с "к", в специальную корзину. Это упражнение помогает ребенку 

начать различать начальные звуки в словах. 

   Игра "Звуковые поезда" 

Используйте игру с поездами, где каждый вагон представляет собой слово, 

начинающееся на определенный звук. Например, можно создать вагончики с 

изображениями предметов и животных, начинающихся на разные звуки. 

Ребенок должен собрать "поезд" из вагонов с одинаковыми начальными 

звуками. 

   Игра "Найди звук" 

Проиграйте звуковую игру, где вы произносите слова с определенным 

звуком, а затем просите ребенка найти все предметы в комнате или на 

картинке, которые начинаются на тот же звук. Это поможет им активно 

искать соответствия между звуками и предметами. 

   Игра "Что начинается на..." 

Предложите ребенку задания на поиск предметов в комнате, название 

которых начинается на определенный звук. Например, "Найди все предметы 

в комнате, название которых начинается на звук "м". Это упражнение 

позволяет ребенку применить свои знания о начальных звуках в реальном 

окружении. 

     Звуковые карты и пазлы 

Специальные игры, такие как звуковые карты или пазлы, могут помочь детям 

ассоциировать звуки с определенными буквами или словами. Это помогает 

им развивать фонематический слух и связывать звуки со знаками 

письменности. 

   Музыка и звуки 

Использование музыкальных инструментов или различных звуков (поющих 

чаш, колокольчиков и т.д.) также может быть полезным. Дети могут отличать 

различные звуки и привязывать их к конкретным объектам или действиям. 

Развивайте фантазию и создавайте свои собственные игры, чтобы привнести 

веселье и интерактивность в процесс обучения. 

Использование музыки и звуков для развития фонематического слуха у детей 

2-3 лет может быть увлекательным и эффективным способом стимуляции их 

слухового восприятия. Вот несколько интересных подходов: 

   Музыкальные игры 

Используйте музыкальные игры, например, играя на музыкальных 

инструментах или просто барабаня вместе с детьми. Попросите их обратить 

внимание на изменения темпа, ритма и громкости звуков. Игры с музыкой 

помогают детям различать звуки и анализировать музыкальные паттерны, 

что может способствовать их развитию фонематического слуха. 

   Звуки природы 

Прогулки на свежем воздухе предоставляют удивительную возможность 

ознакомить детей с различными звуками природы: пение птиц, шум дождя, 

звуки листьев под ногами и т.д. Поддерживайте диалог с детьми, обсуждайте, 

что они слышат, и стимулируйте их распознавать и запоминать различные 

звуки. 



   Использование звуковых книг и игрушек 

Существует множество интерактивных книг и игрушек, которые содержат 

звуковые эффекты, аудиозаписи и мелодии. При использовании таких 

материалов дети смогут учиться распознавать и ассоциировать звуки с 

изображениями и контекстами, что способствует развитию фонематического 

слуха. 

  Пение песен и стихов 

Пение песен и стихов с яркими и заметными звуковыми ритмами также 

может помочь детям в развитии фонематического слуха. Просите детей 

повторять звуки и ритмы за вами и обращайте внимание на более сложные 

звуковые паттерны. 

   Использование музыки и различных звуковых материалов может 

способствовать не только развитию фонематического слуха, но и 

обогащению опыта детей в области звукового восприятия и музыкальной 

грамотности. 

  Уважаемые родители! Эти игры помогают формировать у детей 

фонематический слух. Развивайте воображение и создавайте свои 

собственные игры, чтобы внести веселье и интерактивность в процесс 

обучения. 


