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     В  последние годы наблюдается устойчивый рост нарушений  речи у 

детей. Если эти нарушения вовремя не исправить в детском возрасте, то 

затем возникают трудности общения с окружающими, мешая детям в полной 

мере раскрыть свои природные способности и интеллектуальные 

возможности. Всѐ это подтолкнуло к поиску  методов и форм  в 

коррекционной работе.  

Сказка является наиболее универсальным, комплексным методом 

воздействия в коррекционной работе. Ведь сказка – это образность языка, она 

развивает речь. Сказка - психологическая защищенность, т.к. формирует веру 

в позитивное разрешение проблем. И наконец, сказка лечит душу!  

Что же такое сказкотерапия - метод, использующий сказочную форму 

для развития творческих способностей, совершенствования взаимодействий с 

окружающим миром.. 

Все дети с нарушениями речи быстро отвлекаются,  утомляются, не 

удерживают в памяти задания. Не всегда  

Для логопедической работы с детьми, имеющими тяжѐлые нарушения 

речи,  включение элементов сказкотерапии позволяет решать  разнообразные  

задачи: 

Коррекционно-образовательные задачи: развивать речь, фонематическое 

восприятие; работа над артикуляцией, автоматизацией, дифференциацией 

звуков, введением их в свободную речь; совершенствование слоговой 

структуры слова; совершенствование связных высказываний . 



 Коррекционно - воспитательные задачи: воспитание духовности, любви к 

природе, гуманности, скромности, доброты, внимания, ответственности, 

патриотизма.  

Коррекционно - развивающие задачи: развитие познавательных процессов; 

развитие просодической стороны речи (развитие темпо-ритмической стороны 

речи, работа над правильным дыханием, голосом,  дикцией, интонацией); 

развитие умения передавать образ через мимику, жест и движение. 

В атмосфере сказки дети раскрепощаются, становятся более 

открытыми к восприятию действительности, проявляют большую 

заинтересованность в выполнении различных заданий. 

Я хотела бы привести пример лишь некоторых игр и упражнений, 

которые использую в  совместной деятельности с детьми дошкольного 

возраста, имеющих нарушение речи. 

Активизация познавательных способностей детей: 

использую игры и упражнения, направленные на формирование сенсорных 

представлений с опорой на  различные модели восприятия.  

Игра: « Угости медведей» (по сюжету сказки «Три медведя»).  

Цель: развивать сенсорные представления, с опорой на зрительные и 

тактильные ощущения. 

Цель, которая озвучивается  для детей: принести угощения трѐм медведям, 

чтобы помирить их с Машей.  

Дети  выбирают одинаковые угощения для медведей, ориентируясь на цвет, 

форму, материал из которого изготовлены бумажные конфеты, печенья, 

пирожные.   

Игра: «Домики  для друзей - животных» (по сказке «Теремок») 

Цель: развивать сенсомоторную координацию, конструктивный праксис. 

Цель, которая озвучивается  для детей: нужно построить новые яркие домики  

для всех, кто жил в теремке. 

Каждый ребѐнок «строит» свой домик  из различных разноцветных 

геометрических фигур разных по цвету и величине. 



Развитие общих речевых навыков: 

 Сила голоса.  

Игра: « Зайчик услышит наше «ау» - быстро найдется в холодном лесу» (по 

сказке «Заюшкина избушка»). 

Цель: учить повышать и понижать силу голоса.  

Цель, которая озвучивается  для детей: зайчик расстроился и  потерялся в 

зимнем лесу, помогите ему.  

«Лиса и петух». «Лиса с петушком вошла в темный лес. Как громко кричит 

петушок? (дети демонстрируют), а теперь лиса зашла за высокие горы, как 

сейчас звучит голос петушка?». Лиса идет через горы и поет песенку: «СА-

СА-СА-СА»: дети поют, меняя высоту голоса: поднимаясь в гору, повышают 

тон голоса, спускаясь – понижают тон.  

Речевое дыхание. 

Игра: «Произнеси фразы» (по сказке: «Репка»).  

Цель: работать над длительностью речевого выдоха. 

Цель, которая озвучивается  для детей:  посадим репку, скажем слова:  

 «пусть будет репка большая, крепкая», «пусть репка будет вкусная, 

сладкая». 

Также используются игры и упражнения  по развитию силы и длительности 

ротового выдоха, дифференциацию носового и ротового дыхания. Игра: 

«Катится колобок по дорожке», упр.: «Пыхтит мишка». 

Слуховое внимание.  

Игры: «Угадай, какая сказка?» (по первому слогу),  «Михаил Иванович 

сердится» (топни, если услышишь ошибки), «Угадай, кто идет», «Узнай нас».  

Цель: развитие слухового внимания. 

Цель, которая озвучивается  для детей: «Расколдуй сказку»: «Жарозко»- 

«Морозко»,  «Оле-Огурцое»- «Оле-Лукое», «Красная Тапочка»-«Красная 

Шапочка», «Серебряный замочек» - «Золотой ключик», «Кепка»- «Репка»,  

«Коробок»-«Колобок». 

Развитие лексико-грамматических категорий. 



Игра: « Кого встретил в лесу колобок». 

Цель: тренировать употребление родительного падежа  существительных, 

формировать простую фразу. 

Цель, которая озвучивается  для детей: колобок катится по лесу, за деревья 

прячутся разные звери, поможем  их узнать (хвост зайца, уши медведя, пасть 

волка, лапы лисы).  

Игра: « Где прячется Маша? »  (по сказке: «Маша и медведь»). 

Цель: развивать правильное употребление  (понимание ) простых предлогов, 

активизировать словарь по теме: мебель. 

Цель, которая озвучивается  для детей: Маша прячется от медведя, назовите, 

где (под столом, в шкафу, под  стулом, на печке, под кроватью). 

Игра: «Только ласковые слова»  

Цель: образование уменьшительно-ласкательных суффиксов.   

Цель, которая озвучивается  для детей: дети по кругу называют слова из 

сказок: рукавичка, репка, лисичка, скалочка, Красная Шапочка, Хаврошечка, 

Дюймовочка  и т.д.  

Игра: «Длинные слова» 

Цель: образование сложных слов. 

Цель, которая озвучивается  для детей: У Буратино длинный нос. Какой 

Буратино? (длинноносый); у оловянного солдатика одна нога. Какой  он? 

(одноногий), и т.д.  

Игра: «Всѐ наоборот» 

Цель: образование антонимов.   

Цель, которая озвучивается  для детей: по сказке «Баба Яга» (У дочки была 

добрая матушка, а мачеха  - наоборот- …(злая). Девочка была не глупа, а 

наоборот-…(умна), и т.д.).  

Игра: «Хорошо – плохо».  

Цель: умение высказывать свое мнение, хорошее или плохое о предмете, 

образе, явлении, поступке.  Учатся логически строить свои высказывания, 

правильно задавать вопросы, отстаивать свою точку зрения.  



Развитие связной речи. 

Проходит поэтапно: 

* договаривание отдельных слов во фразе; 

* произнесение отдельных фраз сказочных героев; 

* повторение, составление простых фраз; 

* рассказывание сказки. 

«Назови сказки, где есть дед, бабка…..» 

«Из какой сказки фраза?» 

«Назови сказку по предмету» (например, яблоко: «Гуси – лебеди»,  

«Хаврошечка», «Белоснежка и семь гномов») 

«Отгадай сказку по отрывку» 

Таким образом, хотелось бы отметить, что использование 

сказкотерапии  повышает эффективность коррекционной работы при условии 

учѐта  возрастных и психологических особенностей детей с  нарушениями 

речи  дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


