
В детском саду система работы по обеспечению безопасных условий 

состоит из: 

- нормативно-правовой базы (паспорт безопасности, паспорт дорожной 

безопасности, паспорт доступности, декларация о пожарной безопасности, 

локальные акты по данному направлению); 

- материально-технического обеспечения (автоматизированная пожарная 

сигнализация с оповещением, система домофонного доступа в здание, 

видеонаблюдение, кнопка экстренного вызова полиции, металлодетектор , 

освещение по периметру здания, ограждение, ); 

- обеспечения охраны жизни и здоровья воспитанников (соблюдение 

здоровосберегающих технологий, обучение детей ОБЖ, поведение 

тренировочных мероприятий по эвакуации, укрытию в случае ЧС, уголки 

безопасности, проведение инструктажей) 

Для безопасного пребывания детей в детском саду имеется: 

1. Обслуживающая организация: ООО «Комплекс систем безопасности» 

2. Установлены камеры видеонаблюдения (14 наружных и 16 внутренних). 

3. Организация связи – телефон. 

4. Имеются первичные средства пожаротушения – огнетушители. 

5. Разработан план эвакуации с инструкцией, определяющей действия 

персонала по обеспечению безопасной и быстрой эвакуации людей.  

6. Разработаны инструкции по действиям должностных лиц учреждений 

при угрозе или проведении террористического акта. 

7. Пост охраны находится на первом этаже центрального входа. Сотрудник 

охраны дежурит в дневное время, в ночное время сторожа. 

В штате имеется 3 сторожа. 

В детском саду в соответствии с планом один раз в месяц проводятся 

мероприятия, на которых отрабатываются действия всех работников МАДОУ 

и воспитанников на случай возникновения чрезвычайной ситуации. 

Ежемесячно с детьми проводится «Единый День безопасности»: 

занятия, игры, беседы, викторины, направленные на ознакомление 

воспитанников МАДОУ с правилами безопасного поведения в различных 

условиях. 

В детском саду ведётся работа по социальной защите и охране труда 

работников. Своевременно проводятся инструктажи, контролируется 

выполнение правил безопасности жизнедеятельности детей и сотрудников.  
В учреждении работает медицинская сестра. Имеются медицинский и 

процедурный кабинеты, 2 изолятора. 
Реализуется комплекс мероприятий по профилактике заболеваемости, 

проекты по физическому развитию и повышению двигательной активности 

детей. 

Основные направления работы: 

- организация двигательного режима в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями воспитанников ДОУ; 

- профилактические и оздоровительные мероприятия с часто болеющими 

детьми;   



- планирование и организация физкультурных и закаливающих мероприятий; 

- воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни;   

- взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам физического 

развития и оздоровления, профилактики детских заболеваний;  

- проведение консультаций, оперативного контроля старшей медсестрой ДОУ 

для педагогического коллектива по вопросам здоровьесбережения и 

соблюдению норм СанПин.  

В МАДОУ созданы необходимые материально-технические условия: 

медицинский блок, спортивный зал, спортивная площадка. 

Ежемесячно, медицинской сестрой проводится анализ заболеваемости и 

посещаемости детей. В период повышенной заболеваемости ОРВИ и 

недопущения распространения COVID-19 проводится строгий контроль 

утреннего приёма детей в детский сад, не принимаются дети с начальными 

признаками заболевания (насморк, кашель, температура).  

Для соблюдения санитарно-гигиенического режима учреждения в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID - 19) и 

других инфекционных болезней в детском саду проводятся следующие 

мероприятия: 

- 2 раза в день осуществляется термометрия воспитанников, сотрудников, 

родителей и с обязательной регистрацией в журнале термометрии. Также 

измеряется температура посетителям МАДОУ с регистрацией в журнале; 

используются бесконтактные термометры; 

- в группах, раздевальных помещениях, туалетных комнатах, на пищеблоке, 

на входе в МАДОУ и во всех вспомогательных помещениях для обработки 

рук используются кожные антисептики; 

- каждые два часа проводится обработка всех поверхностей 

дезинфицирующими средствами; проводится обеззараживание воздуха и 

проветривание помещений согласно графику; 

- обработка посуды проводится согласно противоэпидемиологическим 

мероприятиям по профилактике новой коронавирусной инфекции; 

- приём длительно отсутствующих детей осуществлялся со справкой об 

эпидокружении; 

- в каждой групповой ячейке, на стенде возле медицинского блока размещена 

информация по профилактике COVID - 19: 

- с сотрудниками МАДОУ, родителями (законными представителями) 

воспитанников проводятся консультации, направленные на профилактику 

коронавирусной инфекции; 

- используются бактерицидные облучатели-рециркуляторы. 

С целью раннего выявления ухудшения здоровья детей проводился 

плановый профилактический осмотр, который осуществлялся врачами узкой 

специализации и врачом-педиатром в течение всего учебного года.  



Во всех группах МАДОУ велись «Журналы здоровья детей», в которых 

воспитатели отслеживали изменение в антропометрических данных, для 

контроля маркировки оборудования. 

     В журналах здоровья каждой возрастной группы МАДОУ отмечались 

группы здоровья детей, медицинские группы в соответствии с диагнозом для 

занятий физической культурой, в соответствии с этими показателями были 

установлены нормы и виды закаливающих процедур: солнечные ванны, 

босохождение, утренняя гимнастика, гимнастика после сна, упражнения на 

развитие дыхания и профилактику плоскостопия.  

Данные углубленного медицинского осмотра регулярно заносились в 

медицинскую карту ребенка (форма № 026/У-2000) с конкретными 

рекомендациями специалиста, распределению по группам здоровья, 

физкультурным группам. Результаты медицинского осмотра освещались на 

совещаниях при руководителе МАДОУ, родительских собраниях и в 

индивидуальных беседах с родителями. В случае выявления патологии 

согласно протоколу осуществляется плановое оздоровление ребёнка. 

В МАДОУ проводится работа по иммунизации детей согласно приказу 

Министерства здравоохранения. Перед профилактическими прививками с 

родителями и детьми ведутся разъяснительные беседы об их необходимости. 

Дети из диспансерной группы перед профилактической прививкой 

направляются на дополнительное обследование для решения вопроса о 

предстоящей вакцинации. 
В целях профилактики возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний и пищевых отравлений медицинский работник 
проводит:  

- медицинские осмотры детей (в том числе на педикулез) при поступлении 
в дошкольные образовательные организации с целью выявления больных. В 
случае обнаружения детей, пораженных педикулезом, их отправляют домой 
для санации. Прием детей после санации допускается в дошкольные 
образовательные организации при наличии медицинской справки об 
отсутствии педикулеза; результаты осмотра заносят в специальный журнал;  

- систематическое наблюдение за состоянием здоровья воспитанников, 
особенно имеющих отклонения в состоянии здоровья;  

- работу по организации профилактических осмотров воспитанников и 
проведение профилактических прививок;  

- распределение детей на медицинские группы для занятий физическим 
воспитанием; 

- информирование руководителей учреждения, воспитателей, методистов 
по физическому воспитанию о состоянии здоровья детей, рекомендуемом 
режиме для детей с отклонениями в состоянии здоровья;  

- сообщение в территориальные учреждения здравоохранения о случае 
инфекционных и паразитарных заболеваний среди воспитанников и 
персонала учреждения в течение 2 часов после установления диагноза; 

- систематический контроль за санитарным состоянием и содержанием 
территории и всех помещений, соблюдением правил личной гигиены 
воспитанниками и персоналом;  

- организацию и контроль за проведением профилактических и санитарно-
противоэпидемических мероприятий,  



- работу по организации и проведению профилактической и текущей 
дезинфекции, а также контроль за полнотой ее проведения;  

- работу с персоналом и детьми по формированию здорового образа 
жизни (организация "дней здоровья", игр, викторин и другие);  

- медицинский контроль за организацией физического воспитания, 
состоянием и содержанием мест занятий физической культурой, наблюдение 
за правильным проведением мероприятий по физической культуре в 
зависимости от пола, возраста и состояния здоровья; 

- контроль за работой пищеблока и питанием детей;   
- ведение медицинской документации.  

В целях профилактики контагиозных гельминтозов (энтеробиоза и 
гименолепидоза) в дошкольных образовательных организациях организуются  
и проводятся меры по предупреждению передачи возбудителя и 
оздоровлению источников инвазии.  

Выявление инвазированных контагиозных гельминтозами 
осуществляется одновременным однократным обследованием всех детей 
дошкольных образовательных организаций один раз в год. 
 

Перечень проводимых обследований в год: 

-Антропометрия-2 раза в год (группы раннего возраста 4 раза в год) 

-Плантография-1 раз в год (детям в возрасте от 4 лет)  

-Острота слуха-1 раз в год (3-5-7лет)  

-Острота зрения-1 раз в год (3-5-7лет)  

-Осмотр врачами специалистами -1 раз в год (3-5-7лет и детей, состоящих на 

D- учете)  

-ОАК; ОАМ-1 раз в год (диспансерные и поступающие в школу) 

-Забор материала для анализа на я/глист -1 раз в год (все дети по плану 

дегельминтизации) 

-Измерение АД-1 раз в год (3-5-7лет и диспансерные)  

-Термометрия - ежедневно (дети групп раннего возраста, карантинных групп 

и по показаниям.)  

-Осмотр на педикулёз и чесотку- 1 раз в неделю  

-Контроль за постановкой пробы Манту-1 раз в год всем детям, 2 раза в год 

детям из «группы риска». 

-Профилактика простудных заболеваний . 

-Первичная обработка раны  

-Остановка носового кровотечения 
 

 


